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      ケアマネジメントの質向上へ「手引き」が作成されました 

 近鉄スマイル ニュース 

 厚生労働省は、5 年前から調査検討してきたケアマネジャーが取り扱う可能性の高い事例を

まとめたものを「適切なケアマネジメント手法」として編集し 6 月 22 日に公表しました。 

 この「適切なケアマネジメント手法」では、どのケアマネジャーが担当しても一定の水準の

ケアマネジメントを提供できることを目指しており、想定される支援内容を体系化したものと

定義しています。また、本来必要なケアの抜けや漏れを防ぐこと、多職種連携の推進を図るこ

とも目的とした内容となっています。しかし、これらの手法は利用者個々に合った適切なプラ

ンを立てるための土台であって、決して標準化ではないことも強調しています。 

 

「適切なケアマネジメント手法」は基本ケアと疾患別ケアの二階建て構造が特徴です。 

それぞれに◆想定される支援内容 ◆支援の概要、必要性 ◆関連するアセスメント・モニタ

リング項目 ◆相談すべき専門職 を一覧にしています。  

 また、実際の活用シーンとしてアセスメントやプラン原案作成時以外にも、担当事例の自己

点検、研修、カンファレンス、などにも活用できるように構成されています。 

 

■「適切なケアマネジメント手法」の手引き 

https://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/column/opinion/detail/r2fukyu_betsushiryo.pdf 

この頁の情報はシルバー産業新聞、シルバー新報、ザ・関シル等の記事を基に編集しています 

       高齢介護サービス費の負担限度額が見直されます 

「 高額介護サービス費とは、１ヵ月に支払った利用者負担の合計が負担限度額を超えた際に、

超えた分が払い戻される制度です。一般的な所得の方の負担限度額は月額 44,400 円です。 

 令和 3 年 8 月からは、負担能力に応じた負担を図る観点から、一定年収以上の高所得者世

帯について負担限度額が見直されることになりました。 

 医療保険の制度の高額療養制度に合わせ、8 月 1 日以降に利用されたサービス分より一定

年収以上の高所得者の負担限度額が下記のように見直されます。 

 ■「適切なケアマネジメント手法」 

の手引き 
■解説動画 

区　　　　分 負担の上限額（月額）

新設 課税所得690万円（年収約1,160万円）以上 140,100円（世帯）

新設 課税所得380万円（年収約770万円）～ 93,600円（世帯）

課税所得690万円（年収約1,160万円）

市町村民税課税～課税所得380万円（年収770万円）未満 44,400円（世帯）

世帯の全員が市町村民税非課税 24,600円（世帯）

　　　　           前年の公的年金等収入金額＋その他の合計所得金額 24,600円（世帯）

　　　　           の合計が80万円以下の方等 15,000円（個人）

生活保護を受給している方等 15,000円（世帯）
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マイクロクライメイト ビッグセルアイズ  【ケープ】 

【神戸支店】兵庫県神戸市東灘区住吉宮町 1-21-16 COM20B 室 

TEL.078-200-4936  FAX.078-200-4937 

【関西営業部】大阪府東大阪市瓜生堂３-１-１３ 

ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ ０１２０-１１７-６３０ 

TEL.06-6732-7101 FAX.06-6732-7121 

 
【東海営業部】三重県四日市市柳町８１番地 

ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ ０１２０-２５５-６３９ 

TEL.059-347-3100  FAX.059-347-3111 

 
【東日本営業部】神奈川県厚木市酒井３０２８ 

ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ ０１２０-０７６-０７２ 

TEL.046-280-6852  FAX.046-280-6853 

 

【奈良支店】奈良県奈良市あやめ池北２-１-１ 

TEL.0742-51-7091  FAX.0742-53-3521 

【名古屋支店】愛知県名古屋市中川区吉津２-２５２１ 

TEL.052-439-5662  FAX.052-439-5663 

【中南勢支店】三重県津市高茶屋小森町４０９０-２ 

TEL.059-264-7800  FAX.059-264-7801 

新たな床ずれ発生リスク マイクロクライメイト（皮膚局所の温度・湿度） 

に配慮した次世代のエアマットレスです 

◆ファンモーターにより、マットレス 

 内に空気の流れを作り、温度と湿度 

 を快適な状態に保ちます。 

◆マットレス内のセンサーで背上げ角度を検知し、

角度に応じた適切な内圧に自動調整します。 

【90cm 幅レギュラー】サイズ：90cm×192cm 

【90cm 幅 ショート】サイズ：90cm×180cm 

【84cm 幅レギュラー】サイズ：84cm×192cm 

【84cm 幅 ショート】サイズ：84cm×180cm 

介護保険適用・・・・・\1,020 

レンタル月額料金・・・・・・\10,200 


